
 

 

PROCESO GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
INTEGRAL 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN 
CUESTIONARIO 

 
INFORMACIÓN GENERAL 

FECHA DE APLICACIÓN:  
 

REGIONAL: Quindío 

CENTRO DE FORMACION: Comercio y Turismo 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN:  Técnico en peluquería 

 

NUMERO DE FICHA:  
 

COMPETENCIA:     Aplicar tratamiento capilar según técnicas de higiene y cosmética. 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:  

• Valorar las condiciones de la hebra capilar y cuero cabelludo de acuerdo con técnicas establecidas. 

• Elaborar ficha técnica de la valoración capilar teniendo en cuenta características físicas del cuero 
cabelludo y cabello. 

• Aplicar técnica de higienización capilar de acuerdo con resultados de la valoración y plan de 
tratamiento 

• Implementar tratamientos cosméticos en el cabello y cuero cabelludo teniendo en cuenta resultados 
de la valoración, protocolo y características de los productos.  Implementar tratamientos cosméticos 
en el cabello y cuero cabelludo teniendo en cuenta resultados de la valoración, protocolo y 
características de los productos.   

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
Identifica características del cuero cabelludo y cabello teniendo en cuenta las técnicas de valoración. 
Emplea métodos de valoración capilar teniendo en cuenta tecnología y equipos disponibles. 
Diseña formato de valoración capilar cumpliendo con parámetros definidos en la ficha técnica. 
Diligencia la ficha técnica teniendo en cuenta información aportada por el usuario. 
Alista herramientas y equipos según procedimiento técnico  
Lava el cuero cabelludo y cabello siguiendo protocolo establecido 
Retira la humedad del cabello y cuero cabelludo teniendo en cuenta la técnica. 
Comunica posturas al usuario teniendo en cuenta la actividad a realizar 
Emplea técnicas de tratamiento según resultados de la valoración capilar 
Cumple con el protocolo de aplicación de tratamiento capilar teniendo en cuenta herramientas, equipos 
requeridos 
Verifica la aceptación del procedimiento realizado de acuerdo con plan de tratamiento y expectativas del 
usuario. 

EVIDENCIA:   
Cuestionario resuelto  
Desempeño                Producto                      Conocimiento X 

NOMBRE DEL APRENDIZ:  
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NOMBRE DEL INSTRUCTOR- TUTOR: 
WILSON HAROLD GIRALDO 
 

 
Respetado Aprendiz Lea Con Atención Cada Ítem Y Seleccione La 

Respuesta Que Considere Correcta 

 
1. Que es la afeccion capilar? 

 
a) Es una alteración del cuero cabelludo provocada por una producción 

excesiva de grasa que se acumula en el cuero cabelludo y taponando 
los folículos. 

b) Es una alteración del cuero cabelludo provocada por una producción 
excesiva de frizz que se acumula en el cuero cabelludo y taponando 
los folículos. 

c) Es una alteración del cabello provocada por la producción excesiva de 
agua haciendo que el cabello se vea mas húmedo y con brillo 

d) Ninguna de las anteriores 
 

2. Que es la pediculosis? 
 

a) Es una infección de las partes del cuerpo con vello o pelo con huevos o 
larvas de gusanos 

b) Es una infección de las partes del cuerpo con vello o pelo con huevos o 
larvas de piojos (liendras) 

c) Es una afeccion de las partes del cuerpo con vello o pelo con mosca  
d) Ninguna de las anteriores. 

 
3. Que es la tricología? 

 
a) Es el tratamiento del cabello 
b) Es la ciencia que estudia la piel 
c) Es el estudio del cabello 
d) Ninguna de las anteriores 

 
4. Cuales son las capas del cabello? 

 
a) Cuticula, corteza, medula 
b) Cuticula, medula, cortex 
c) Medula,melanina,corteza 
d) Ninguna de las anteriores 
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5. Cual es el ph del cabello? 

 
a) El nivel de ph natural de un cabello saludable debe encontrarse entre 4,5 

y 5,5 
b) El nivel de ph natural de un cabello saludable debe entcontrarse entre 6 

a 8 
c) El nivel de ph natural de un cabello saludable debe de encontrarse entre 

3 y 4,5 
d) Ninguna de las anteriores 

 
 

6. Completa la siguiente frase 
 

Cuando hacemos un tratamiento de colageno para el pelo lo que 
estamos haciendo es aportar mas ______________________ a cada 
mechon. 

 
a) Suavidad, flacidez y brillo  
b) Brillo, fuerza y resistencia 
c) Suavidad, firmeza y regeneración 
d) Ninguna de las anteriores 

 
 

7. Cuales son las 3 capas de la piel? 
 

a) Epidermis, dermis y subcutis 
b) Epidermis, dermia, subcutis 
c) Epidermia, dermis y subcuticula. 
d) Ninguna de las anteriores 

 
 

8. ¿Qué es el cabello cinotrico? 
 

a) crespo 
b) Liso y de sección redonda 
c) Ondulado o rizado 
d) Ninguna de las anteriores 
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9. ¿Por qué el pelo lizo es tan difícil de rizar? 

 
a) El pelo lacio es muy fácil de dañar y también es difícil de rizar. Esto es 

porque el sebo no se separa tan fácilmente del cuero cabelludo 
b) El pelo lacio es muy difícil de dañar y también es difícil de rizar porque el 

sebo en esta textura del pelo se separa fácilmente del cuero cabelludo 
c) El pelo lacio es muy difícil de dañar y fácil de rizar. Esto es porque el 

sebo del cabello se divide en secciones y permite rizar el cabello. 
d) Ninguna de las anteriores 

 
10.  Cuales son los componentes estructurales de la dermis? 

 
a) Colageno y queratina 
b) Colageno y elasticidad 
c) Colageno y elastina 
d) Ninguna de las anteriores 

 
 
 
 


